[image: image1.png]


                  OČKO  2/2017  - február
mesačník pre nevidiacich a slabozrakých Nitrianskeho regiónu. S podporou Mesta Nitra vydala SINA Nitra n.o. a ZO ÚNSS Nitra, Nedbalova 540/17, 949 11 Nitra 
(0911/328 921, 0911/328922, hovoriaciweb@gmail.com
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     Prosba o 2%
V prílohe Očka si Vám dovoľujeme zaslať tlačivá pre fyzické osoby. Vyhlásenie, ktoré je predvyplnené v údajoch o prijímateľovi 2%, je treba doručiť i s potvrdením zo mzdovej učtárne (tiež priložené), na daňový úrad podľa miesta bydliska. Aby sme našim darcom ušetrili starosti, je možné vyhlásenia doručiť k nám, na daňové úrady ich podáme hromadne. Tiež ich môžete darcov upozorniť (keď nám chcú naozaj pomôcť), že v prípade nedoplatku dane do výšky 3,32 €, ho daňový úrad síce nevymáha, ale nepoukáže ani 2 %,daňovníka a to aj v prípade, že by bol nedoplatok len jeden cent.  Ďakujeme Vám všetkým, ktorí ste vlani pomohli s oslovovaním daňovníkov. Výsledkom je suma vyše  6 000 €, vďaka ktorej sme mohli prevádzkovať naše stredisko a zrealizovať množstvo užitočných aktivít vrátane programu Tyflotaxi, ktorým trom desiatkam našich ťažko zrakovo postihnutých členov významne zlepšil kvalitu života. 
2% daní získavame i pre ÚNSS, tlačivá a bližšie informácie v KS ÚNSS a v stredisku SINA Nitra n.o.

Pozvánka na uvedenia do služby                                 
Takto sme pomenovali slávnostné umiestnenia 2 pokladníc s maketami vodiacich psov v rámci verejnej zbierky ÚNSS Štvornohé oči. Podujatia sa uskutočnia vo štvrtok 9. februára
10:30 hod. – Staré divadlo Karola Spišiaka v Nitre

11:30 hod.– Krajská knižnica Karola Kmeťka

Nad pokladnicami v správe ZO a KR ÚNSS prevzali patronát žiaci Súkromnej ZŠ UNES a ZŠ Kniežaťa Pribinu. Tešíme sa, aké psie mená pre nich deti vymysleli. Na stretnutie s Vami sa teší ambasádorka verejnej zbierky herečka Zuzana Šebová. 
Stretnutie s Qardom
Tento mesiac sa uskutoční v sobotu 11. februára 2017 o 10:00 hod. v stredisku SINA Nitra n.o.
Fašiangové posedenie

Zábavnú tradíciu si vychutnáme v sobotu 25. februára o 13:30 hod. v stredisku SINA Nitra na Nedbalovej 17.  Prinesieme si niečo fašiangové v batôžku, bude možné aj niečo teplé pod zub kúpiť za nákupnú cenu.  Okrem členov skupiny Radosť si zaspievame aj my ostatní. Tiež si zasúťažíme o najchutnejšiu fánku (súťažná vzorka musí obsahovať 3 fánky) a o najlepší fašiangový žart (vtip, pesnička, maska, či iné huncútstvo). Najlepší získajú peknú cenu.  
Inforaňajky

Od 1. januára t.r. vstúpila v platnosť novela zákon č. 447/2008 Z.z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a Opatrenia MPSVaR č. 7/2009 Z.z., ktorým sa ustanovuje zoznam pomôcok a maximálne zohľadňované sumy z ceny pomôcok. Podrobne sa so zmenami zoznámime na raňajkách, ktoré sa uskutočnia v pondelok 20. februára 2017 o 8:30 hod. v stredisku SINA Nitra n.o.
Letecký simulátor pre nevidiacich
Srdečne Vás pozývame na stretnutie so Štefanom Kissom, ktoré sa uskutoční dňa 4.3.2017 (sobota) o 10:00 hod. v stredisku SINA Nitra n.o.  Na stretnutí sa dozvieme o programe EUROFLY, ktorý je jedným z mála slovenských simulátorov určených pre nevidiacich. Program bude k dispozícií k vyskúšaniu aj na stretnutí. Na Vašu účasť sa teší tím projektu YALTA. 
Chcete si objednať Dúhu

ÚNSS už od roku 2000 vydáva časopis Dúha ako informačný nástroj pre funkcionárov a dobrovoľníkov ÚNSS.

17. ročník časopisu sprístupňuje pre všetkých členov ÚNSS 
a prinesie viac informácií o problematike života s ťažkým zrakovým postihnutím,  o aktivitách ÚNSS zameraných na jej riešenie. Dúha bude mať bohatší obsah s posilnením sociálnej a kultúrnej oblasti, Prvé dve tohtoročné čísla budú bezplatne k dispozícii na KS ÚNSS. Od čísla 3/2017 si ho záujemci môžu objednať za predplatné vo výške poštovného - 4 čísla spolu za 3,80 €. Dúha s kultúrnou prílohou Dúhovka bude vychádzať s dvojmesačnou periodicitou. Poskytne napr. viac priestoru ako naše Očko o zmenách v sociálnej oblasti.        
Výpredaj lúp a doplnkov k optike

Na Krajskom stredisku ÚNSS v Nitre máme výpredaj rôznych pomôcok na čítanie a doplnky: lupy ručné, stojankové, riadkové, fresnelové lupy malé, hlavice a rukoväte k lupám Raylite, klipy na okuliare, ochranné okuliare, handričky, puzdrá na okuliare,... Ceny sa pohybujú od 1€ do 12 €. Príďte si tovar odskúšať na KS ÚNSS, Nedbalovu ul. každý pondelok od 8:00 do 12:00 hod. každý štvrtok od 8:00 do 15:00 hod. Iné dni len po telefonickej dohode – 037/7418115, 0905 469649 - Mgr. Petra Ajdariová, 0911 636421- Mgr.Erika Šodorová, 0949 272205 - Mgr. Martina Ivaničová. Okrem toho si môžete odskúšať aj  optické a kompenzačné pomôcky, ktoré máme na stredisku k dispozícii: optické lupy, pomôcky s hlasovým výstupom (hodinky, indikátor farieb, mobilný telefón), el. čítacie lupy (prenosné, stolové) a čítačku textov EYE-PALL. Poradíme Vám a pomôžeme Vám ich vybaviť. Tešíme sa na stretnutie s Vami. Pracovníčky KS ÚNSS Nitra.

Zdaňovanie príjmov z osobnej asistencie za rok 2016 
Postup pri zdaňovaní príjmov z výkonu činnosti osobnej asistencie za rok 2016 je k dispozícii pod príslušným odkazom na úvodnej stránke ÚNSS v časti „Novinky“ a na krajských strediskách ÚNSS. Priamo na stránke UNSS.sk ho nájdete tiež v časti "Poradňa/Novinky v legislatíve". Materiál z dôvodu jeho rozsahu nemôžeme v Dúhe zverejniť, ide totiž o 16 strán textu vo zväčšenom písme.   Ing. Bc. Milan Měchura
Inzerát

Predám Lupu dotykovú svetelnú LED zv.5x, priemer šošovky 60mm za 45€. Lupa bola zakúpená v novembri 2016 a používaná len mesiac. Tel. 0911 636421

Zapojte sa do klubových aktivít

Skúšky hudobno-recitačného súboru  RADOSŤ  

   6. a 20. február o 9:30 hod. 
Tvorivé dielne krúžku RADKA 
   13. a 27. február o 9:30 hod. 
Tanečný súboru OČKO  

   Každý utorok o 15:30 hod.
Tréningy aplikovaného stolného tenisu - Nepravidelne
Očko 2/2017 – spracoval Josef Zbranek
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