[image: image1.png]


                  OČKO  7/2013  - september
mesačník pre nevidiacich a slabozrakých Nitrianskeho regiónu

s podporou Mesta Nitra vydáva SINA Nitra n.o. a ÚNSS, ZO č.25, Nedbalova 540/17, 949 11 Nitra 

(0911/328 921, 0905/719354, sina.nitra@inmail.sk,
O b s a h




Biela pastelka 2013 ................................................... ........1

Stretnutie s „Levočanmi“ v Krajskej knižnici .......................2
Rekondičný pobyt v Dudinciach..........................................2
Opäť vyjde OKAmih ............................................................2

Pre spevákov a hudobníkov ................................................2

Kupujte knihy so zľavou ......................................................3

Kto si prečíta teraz, ušetrí čas potom .................................3

Kam v Nitre – tipy na september 2013.................... ............4
Podujatia u nás i pre nás september  ..................................5
Obzretie sa za prázdninami .................................................6

Biela pastelka 2013

O zmenách v Bielej pastelke sme už písali v letnom čísle Očka. Dnes sa sústredíme na hlavný zbierkový deň, ktorým bude streda 25. september. V Nitre, okrem tradičných tímov dobrovoľníkov zostavených väčšinou zo študentov, zriaďujeme stánok. Z vyprázdňujúcej sa pešej zóny sa v tomto roku presúvame  do OC Mlyny na prízemí. A tým prechádzame priamo k výzve a prosbe. Kto môže a chce, aj z Vašich rodinných príslušníkov - každá ruka bude vítaná. Hlásiť sa môže u p. Zbraneka 0911 328921 alebo priamo v KS ÚNSS 7418115, Mgr. Ajdariová a Mgr. Prokopová. Len pre zaujímavosť: vlaňajšia akcia v školách Nitrianskeho okresu posunula celý náš kraj z priebežného 7. na celkové 5. miesto. 
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Stretnutie s „Levočanmi“ v Krajskej knižnici

Redaktori z redakcie časopisov pre NS Daniela Dubivská a Ján Petrík už niekoľko rokov organizujú stretnutia literárneho klubu v SKN M. Hrebendu v Levoči. Vo štvrtok 19. septembra o 15.00 hod. sa uskutoční výjazdové stretnutie literárneho klubu v Krajskej knižnici K. Kmeťka na ul. Fr. Mojtu v Nitre. Prizvaní budú aj spisovatelia, ich menoslov sa ešte upresňuje, dostane sa aj na ukážky z prác členov našej ZO a trošku hudby od Peťa Zbraneka. Nenechajte s ujsť zaujímavé stretnutie, nech naši hostia nie sú v presile.   
Rekondičný pobyt v Dudinciach

Na rekondičný pobyt v hoteli Jantár v dňoch 7. až 13. októbra t.r. máme ešte niekoľko voľných miest. Prípadní záujemcovia sa môžu prihlásiť najneskôr do pondelka 16. septembra, po tomto termíne musíme v hoteli počet účastníkov spresniť a zrušiť prípadné neobsadené  miesta. 
Opäť vyjde OKAmih

A opäť bude – časopis o nevidiacich pre vidiacich - vložený v týždenníku Život. Tento vyjde v stredu 18. septembra, tentoraz nákladom 50 000 výtlačkov. 
Pre spevákov a hudobníkov
ÚNSS pozýva všetkých spevákov a hudobníkov so zrakovým postihnutím na Umeleckú prehliadku v speve a hre na hudobný nástroj nevidiacich a slabozrakých interpretov, ktorá sa bude konať 19. - 22. novembra t.r. v Prešove. Bližšie informácie a prihlášky nájdete na stránke www.unss.sk, taktiež vám ich sprostredkujeme v rámci poradenských dní v KS ÚNSS Nitra. 
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Kupujte knihy so zľavami
Prinášame skvelú správu pre knihomoľov – vydavateľstvá Príroda a Kniha do ucha i kníhkupectvo Eurobooks ponúka pre členov ÚNSS zľavy až do výšky 100 %! Zľavy sa týkajú online objednávok elektronických a audiokníh. Vydavateľstvo Príroda ponúka 25% zľavu na nákup elektronických kníh, Kniha do ucha 5% zľavu. Kníhkupectvo Eurobooks, ktoré sa zameriava na zahraničnú literatúru, rado poskytne našim členom 25 – 100% na nákup audiokníh. Spôsob objednávky i využitia zľavy nájdete na našom webe www.unss.sk v sekcii užitočné informácie – audioknihy a elektronické knihy. 
                     Simona Šípová, spravodaj ÚNSS Dúha č. 4/2013

Kto si prečíta teraz, ušetrí čas potom
Na základe rozhodnutia Ústrednej rady ÚNSS dochádza k výmene členských kariet ÚNSS. Po 20. rokoch naše členské karty a údaje v nich „zostarli“, potrebujeme získať aj údaje, pre ktoré v starých kartách nebolo miesto, naopak iné údaje už evidovať nebudeme, či dokonca nesmieme. Súčasne s výmenou kariet, ktorú musíme vykonať do konca roku 2014, ÚNSS zavádza online systém elektronickej evidencie členov. Tento systém nám nielen spresní aktuálne údaje o členoch a štruktúre organizácie, ale štatisticky vyhodnotí ich potreby a požiadavky. A tu prichádzame k dôvodom, prečo by ste si mali tento článok pozorne prečítať. Zákon na ochranu osobných údajov nám v tejto súvislosti ukladá množstvo povinností. Jednou z nich je, že každého  člena musíme pri zbere osobných údajov – ľudsky povedané pri vypisovaní novej karty – vopred informovať o tom, že: 
- Informačný systém bude prevádzkovať ÚNSS so sídlom                 Sekulská 1, Bratislava,

- účelom spracúvania os. údajov je evidencia členov ÚNSS
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- právnym podkladom pre spracúvanie osobných údajov je zákon č. 83/1990 Zb. o združovaní občanov

- člen ÚNSS alebo žiadateľ o členstvo  poskytuje osobné   údaje dobrovoľne, bez ich poskytnutia sa   nemôže stať členom ÚNSS

- podpisom na karte člena dáva osoba súhlas s ich spracovaním, pričom tento súhlas môže kedykoľvek odvolať

- pri vypisovaní karty budú požadované údaje: Meno, priezvisko, titul, presná adresa, telefónny a E-mailový kontakt, dátum narodenia, stupeň zrakového postihnutia, iný zdravotný postih, vlastnenie preukazu ŤZP, druh dôchodku, rodinný a zamestnanecký stav, schopnosť čítania a ovládania informačných technológií 

- spracované osobné údaje nebudú poskytnuté tretím stranám, nebudú použité na účely priameho marketingu ani sprístupňované žiadnemu subjektu, nebudú zverejňované a nebudú poskytnuté do tretích krajín. 

- osoba poskytujúce osobné údaje, má právo na základe písomnej žiadosti od ÚNSS vyžadovať: informácie o stave spracúvania svojich osobných údajov v   informačnom systéme, o likvidáciu jej osobných údajov, ak bol splnený účel ich spracúvania. 
Kam v Nitre – tipy na september 2013

8. 9.  – Mestský park na Sihoti, 14.00 hod

            Podzoborské vinobranie

8. 9.  – Svätoplukovo námestie, 20.00 hod

            Krišťálová rallye – charitatívny koncert 
10.9.–  Staré divadlo K. Spišáka, 19.00 hod

            Karel Roden - Sam. Divadelné predstavenie populár-   

            neho českého div. film. herca, vstupné 16 €

18.9. – Krajské osvetové stredisko Nitra, 16.30 hod
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Stretnutie s bylinkárom Dušanom Vartíkom 

19.9. – Synagóga Nitra, 19,00 hod.


    Zuzana Homolová – Trojka Z,H. – vystúpenie  

            slovenskej folkovej legendy – vstupné 4 €

22.9. – Výstavisko Agrokomplex Nitra


    Burza exotov, hydiny, králikov, holubov a doplnkového   

            tovaru pre chovateľov 

22.9. – Divadlo Andreja Bagara, 20.00 hod.
   URIAH HEEP – vystúpenie legendárnej britskej rocko-

   vej skupiny, vstupné 35, 45, 55 €
27.9. – Mestská hala Klokočina, 19.00 hod.

            TUBLATANKA 30 rokov, vstupné 12 €

27.9. – 2.10. – Divadelná Nitra 2013 
17- ročník najväčšieho festivalu divadelného umenia    na Slovenská. Podrobný program napr. na www.citylive.sk

Podujatia u nás a pre nás – september 2013 

2. september  – pondelok – Stredisko SINA Nitra, Nedbalova 
  15.30 h. - zasadnutie výboru ZO ÚNSS Nitra

12. september –  štvrtok - Stredisko SINA Nitra, Nedbalova ul.

  9.30 – Zasadnutie krajskej rady ÚNSS Nitra
19. september – štvrtok – Krajská knižnica K. Kmeťka

  15.00 h. Literárny klub SKN M.Hrebendu Levoča
25 september – streda – Biela pastelka 2013

28. september – sobota – Stredisko SINA Nitra, Nedbalova 

   8.00 h. ligový zápas v aplikovanom stolnom tenise
Dlhodobé aktivity

Skúšky hudobno-recitačného súboru  RADOSŤ,  

   2. 16. a 30. september  o 9,30 hod. SINA Nitra n.o.
Tvorivé dielne krúžku RADKA, 
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   9. a 23. september o 9,30 h. SINA Nitra 

Kondičné cvičenia krúžku RELAX,  pondelky 12.30 hod.

   SINA Nitra n.o.,
Nácviky scénicko-tanečného súboru OČKO,  

   utorky 15.30 hod.  SINA Nitra n.o.,

Tréningy aplikovaného stolného tenisu ŠK NSŠ Scorpioni 

 
piatky 10.00 hod. SINA Nitra n.o.,

Obzretie sa za prázdninami

V dňoch 2. – 4. augusta členovia ZO Nitra – tanečný krúžok Očko a Peťo Zbranek – tvorili podstatnú časť kultúrnej delegácie ÚNSS na Dňoch Európy v maďarskom Szarvasi. Ich vystúpenia sa stretli s pozornosťou publika. Maďarskí hostitelia boli pozorní, takže sme prežili úžasný víkend. V sobotu 24. augusta sa manželia Zbrankoví s p. Šodorovou na pozvanie Lions klubu Bratislava 1 zúčastnili osláv SNP na Jankovom vŕšku a charitatívnej akcie „Československá súťaž vo varení gulášu“, čo hudobným sprievodom obohatila skupina Domovina. Časť výťažku z akcie bude venovaná práve našej ZO ÚNSS. V ten istý deň sa konala v átriu KC u nás na Nedbalovej grilovačka, ktorej sa zúčastnili iba 4 členovia. Zato 29. august stál za to. Prežili sme krásny zážitkový deň na Orave. Plavba loďou, exponáty slovenského ľudového umenia na Slanickom ostrove, ktoré sme si mohli aj ohmatať, návšteva skanzenu v Zuberci, ktorý sa mení na nepoznanie a záverečná jazda na tankodrome v Podbieli. Z 52 členného osadenstva zájazdu sa našlo 23 odvážlivcov, ktorí si jazdu ešte chceli zopakovať i za tie peniaze, čas však nedovolil.

Činnosť Únie nevidiacich a slabozrakých Slovenska v Nitre a SINA Nitra n.o. podporuje Mesto Nitra
Očko 7/2013 – spracoval Josef Zbranek
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